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Communiqué de presse global            Juin 2010 
 
 
 
SWATCH Free4Style 2010  
Estavayer-le-Lac sera la Mecque du freestyle  
le temps d’un week-end ! 
 
Le traditionnel rendez-vous freestyle de Suisse rom ande aura lieu, pour la 18 ème année 
consécutive, à Estavayer-le-Lac du 2 au 4 juillet p rochain. Cette année, plus de 20'000 
fans sont attendus pour contempler le spectacle de très haut niveau que le FMX, le 
wakeboard, le jet ski et le skateboard offriront to ut au long du week-end. La grande 
star, Mat Rebeaud, sera évidemment de la partie et enflammera le public grâce à ses 
impressionnantes figures et en compagnie d’une pale tte de pilotes parmi les meilleurs 
du monde. Les soirées live avec DJ’s couronneront l e programme et le tout 
entièrement gratuit !  
 
Freestyle, freestyle et freestyle 
La formule a fait ses preuves à Estavayer-le-Lac et le public, chaque année plus nombreux, 
en redemande. Sur terre, le FMX offrira des shows tout au long du week-end et 
l’incontournable SWATCH FMX Contest aura lieu samedi après-midi. Mat Rebeaud remettra 
son titre en jeu mais les acclamations de milliers de ses fans le motiveront très certainement 
à se surpasser une fois encore pour le conserver. Quoi qu’il en soit, la concurrence sera très 
rude avec d’autres grands noms du FMX comme Levi Sherwood (NZL), Drake McElroy 
(USA), Lance Coury (USA), Busty Wolter (GER), Jimmy Verburgh (BEL), Nick Dewitt (ZA) et 
Thamer Engeli (CH). Sur le plan d’eau, les wakeboarders et les pilotes de jet ski 
s’affronteront dans diverses disciplines et sous les yeux du public. Pour la première fois, du 
skateboard aura également lieu au SWATCH Free4Style, avec un contest de mini-rampe 
organisé par Esta Team Skate. 
 
L’autre point fort de la manifestation est, sans aucun doute, ses soirées live. Cette année, se 
produiront Sébastien B. Benett, the Cruzaders et VJ Tornadoscreen le vendredi soir alors 
que les Urban Knights DVJ électriseront la soirée de samedi. 
 
La zone entière du SWATCH Free4Style est libre d’accès. Le public peut assister 
gratuitement à toutes les compétitions, aux shows et aux concerts. Sur place, de nombreux 
stands de restauration, des boutiques et des bars complètent encore le tableau pour garantir 
un bon moment entre amis ou en famille. 
 
 
www.free4style.com  
 
 
 
Communiqué de presse téléchargeable sur le site internet 
Nombre de caractères sans espace : 1813 
Nombre de caractères avec espaces : 2159 
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Les disciplines 
 
Le FMX 
Le Freestyle Motocross (FMX) a été importé des Etats-Unis il y a quelques années et 
rencontre un vif succès auprès des spectateurs suisses, notamment grâce au phénomène 
Mat Rebeaud. En effet, le Payernois fait partie des meilleurs pilotes au monde et ses 
apparitions lors de compétitions attirent la foule. Rares sont les événements dans notre pays 
où l’on peut admirer ses performances et le SWATCH Free4Style d’Estavayer-le-Lac en est 
un.  
 
Mat, qui s’est bien remis de sa dernière blessure, se rendra d’abord aux Red Bull X-Fighters 
de Moscou, puis défendra son titre devant un public staviacois toujours enflammé. Des 
pilotes venus des quatre coins du monde tenteront de défier le maître sur ses terres. Face à 
Mat, on retrouvera un plateau de très grosses pointures comme le Néo-zélandais Levi 
Sherwood, les Américains Drake McElroy et Lance Coury, l’Allemand Busty Wolter, le Belge 
Jimmy Verburgh, le Sud-Africain Nick Dewitt et l’autre Suisse Thamer Engeli. 

500 m3 de terre sont nécessaires à la réalisation de la piste. Une rampe de lancement sera 
installée pour que les freestylers puissent effectuer leurs figures à quelque 10 mètres de 
haut et sur une distance de 23 mètres de long. Chaque année, des milliers de personnes 
viennent assister à ce grand show. Le programme FMX comportera des démonstrations tout 
au long du week-end et une compétition samedi après-midi, lors de laquelle les pilotes 
s’affronteront et se noteront ensuite les uns et les autres en visionnant les images vidéos. Au 
terme du jugement à huis-clos, le titre du SWATCH FMX Contest 2010 sera remis. 
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Le wakeboard 
Pour la deuxième année consécutive, les compétitions de wakeboard seront ouvertes à tous. 
Le concept a été adopté avec succès l’an dernier et redonne un aspect populaire à cette 
discipline pour laquelle Estavayer-le-Lac a toujours été pionnière. De jeunes riders 
prometteurs pourraient bien se dévoiler lors de cet événement. Les épreuves se diviseront 
en quatre catégories : Jeune, Open, Senior et Girls. On notera la participation de 
wakeboarders suisses de haut niveau comme Simon Bise (Estavayer-le-Lac), Julien 
Gagnoux (Genève) et Yannick André (Lutry).  
 
L’un des autres aspects très attractif du wakeboard à Free4Style, c’est la proximité des 
compétitions par rapport au public. Grâce à un plan d’eau exceptionnel, les spectateurs 
peuvent assister au show avec les pieds dans l’eau ! 
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Le Jet Ski 
Le Holeshot Jet Ski Challenge 2010 sera également ouvert à tous et les points compteront 
pour le Championnat Suisse. Au programme, des épreuves de vitesse mais aussi un slalom 
parallèle par élimination. Ce rendez-vous est devenu très important au fil des années pour 
les pilotes de jet ski. Nombreux sont les grands champions de Suisse et d’ailleurs qui se 
déplacent à Estavayer-le-Lac. 
 
Pour la première fois en Europe, le SWATCH Free4Style ouvrira une catégorie 100% 
féminine en jet à selle et on note aussi la présence de la famille Poret au grand complet : 3 
frères, 3 champions; Mickael, Jérémy et Morgan ainsi que leur petite sœur, également très 
prometteuse, Estelle. Leur palmarès est des plus impressionnants avec plusieurs titres de 
champions (France, Europe, Monde) mais surtout avec une récente performance 
extrêmement rare : les 3 frères sur les 3 marches du podium en Slalom Parallèle lors de la 
première manche du Championnat du Monde de la discipline, en juin dernier à Porto Vecchio 
en Corse. 
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Le skateboard - NOUVEAU 
Pour la première fois, Free4Style accueillera le skateboard. Dans le même esprit que les 
trois autres disciplines et parce que le show prime dans ce genre de sport, une compétition 
et des démonstrations de skateboard en mini-rampe auront lieu sur le site. 
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Les soirées 
 
Les mythiques soirées Free4Style respecteront encore une fois la tradition et promettent 
d’enflammer la place Nova Friburgo d’Estavayer-le-Lac. Le show sera à couper le souffle sur 
une scène de 60m2 équipée d’un écran géant de 20m2. Pour parfaire l’offre, on rappelle que 
toute la manifestation est gratuite, y-compris les soirées. 
 
 
vendredi 2 juillet 2010 
De 23h00 à 02h00 
 
« Superstar by Globull » 
Sébastien B. Benett (FRANCE) 
The Cruzaders (CH) 
VJ Tornadoscreen (CH) 
 
Très fidèles au SWATCH Free4Style, The Cruzaders reviendront faire vibrer Estavayer-le-
Lac pour la 4ème année consécutive. Et c’est avec plaisir car ils ont le don de proposer des 
concepts toujours différents. The Cruzaders produisent leurs propres morceaux et remixent 
aussi les plus grands tubes du moment. Un excellent programme warm up pour Sébastien B 
Benett ! 
 
Sébastien B Benett quant à lui, c’est le show à l’état pur et son live du vendredi soir 
marquera sans aucun doute tous les participants de la soirée. Rock star ou DJ? 
 
 
Samedi 3 juillet 2010 
De 23h00 à 02h00 
 
Urban Knights DVJ (UK) 
Ce sont les DJ’s officiels des mythiques soirées de la marque SWATCH. Urban Knights DVJ, 
c’est un spectacle hors du commun où les DJ’s remixent des DVD avec un écran géant en 
arrière plan. 
 
 
 

Dès 21h00, âge minimum 18 ans ou accompagné. 
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Programme Général 
 
Vendredi 02 juillet 2010 
13h00 – 16h00: Wakeboard (essais libres) 
16h00 – 17h30: Jet-ski 
16h00 – 19h00: Mini-rampe skateboard (qualification association E.T.S.) 
17h30 – 19h30: Jet-ski (essais libres par catégories) 
19h30 – 20h15: SWATCH FMX (warm-up) 
22h15 – 23h00: SWATCH FMX 
 
Superstard By Globull with 
23h00 – 24h00: The Cruzaders & VJ Tornadoscreen 
00h00 – 02h00: Sebastien Benett (FR) & VJ Tornadoscreen 
 
Samedi 03 juillet 2010 
08h00 – 12h00: Wakeboard 
10h30 – 12h30: Mini-rampe skateboard (1/4 finale) 
12h00 – 13h00: Jet-ski 
13h00 – 14h00: Jet-ski (essais obligatoires par catégories) 
13h30 – 15h00: Mini-rampe skateboard (1/2 finale) 
14h00 – 16h15: Jet-ski (1ère manche) 
16h00 – 17h00: SWATCH FMX CONTEST 
17h00 – 18h00: Wakeboard (démo) 
18h00 – 19h30: Jet-ski (slalom parallèle) 
18h30 – 19h30: Mini-rampe skateboard (finale) 
19h30 – 20h15: SWATCH FMX (warm-up) 
22h00 – 23h00: SWATCH FMX 
 
23h00 – 24h00: DJ Roach 
00h00 – 02h00: URBAN KNIGHTS DVJ ( UK ) 
 
Dimanche 04 juillet 2010 
08h00 – 11h00: Wakeboard 
11h00 – 13h00: Jet-ski 
12h00 – 13h00: Mini-rampe skateboard (démo) 
13h00 – 15h30: Jet-ski (2ème et 3ème manche) 
14h30 – 15h15: SWATCH FMX 
15h30 – 16h30: Wakeboard (démo) 
16h30 – 17h00: Mini-rampe skateboard (best trick) 
17h00 – 17h30: Remise des prix 
 
 
 

Modifications possibles en fonction des conditions météorologiques ! 
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Infos pratiques 
 
Date :      du 2 au 4 juillet 2010 
 
Lieu :      Plage Nova Friburgo, Estavayer-le-Lac 
 
Site internet :      www.free4style.com 
 
Contact presse :     Couteau Suisse 

Virginie Ducrot Geinoz 
info@agence-couteausuisse.ch 
079 602 69 57 

 
Point presse :  Au stand INFO à l’entrée du site où tous les 

renseignements nécessaires vous sont fournis. 
 
Accréditation :  les médias doivent remplir le formulaire ci-joint 

et l’accréditation sera remise sur place. 
 
Photographe :  des zones seront sécurisées autour des 

compétitions pour les photographes. Accès 
uniquement avec l’accréditation. Les 
photographes et cameramen doivent respecter 
les consignes des membres de l’organisation 
dans les zones sécurisées. 

 
 
WIFI :  Le site de SWATCH Free4Style est muni d’un 

système WIFI à votre disposition. 
 
Hébergement :       

Hotel du Port 
026.664.82.82 
www.hotelduport.ch 
 
Hotel du Lac 
026.663.13.43 
www.hotel-restaurant-du-lac.ch 
 
Camping de la Nouvelle Plage 
026.663.16.93 
www.nouvelleplage.ch 

 
 

Entrée gratuite sur tout le site de l’événement  
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Le partenaire SWATCH 
 
 
Swatch , créée en 1983 par Nicolas G. Hayek et sous la présidence aujourd’hui de Arlette-
Elsa Emch, Swatch est un leader de l’horlogerie suisse et des bijoux et l’une des marques 
les plus à la mode dans le monde. La première montre Swatch est apparue surprenant tout 
le monde par son esprit provocateur, son design innovant et son énorme succès. Toujours 
en phase avec les tendances de la mode, Swatch continue d’innover et de surprendre avec 
des collections annuelles (montres et bijoux) et des ‘Art Special’. La marque a aussi une 
forte présence dans le monde du sport grâce à un soutien continu aux sports extrêmes 
(Snowboard, Free Ski, BMX, FMX et Surf) et au Beach Volleyball. Dès le début, Swatch a 
tissé des liens avec la culture populaire et l’art et reste aujourd’hui un canevas pour des 
artistes, musiciens et dessinateurs de mode qui poursuivent leurs créations sous la devise   
“ Swatch & Art “. 
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DEMANDE D’ACCREDITATION  
SWATCH FREE4STYLE 2010 
 
 
 
 
Nom du média :………………………………………………………………………………………… 
 
Nom :………………………………………………… Prénom :……………………………………… 
 
Adresse :………………………………………………………………………………………………… 
 
Téléphone :…………………………………………………………………………………………….. 
 
E-mail :………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
Je suis  : �  Journaliste  �  Photographe  �  Caméraman 
 
 
 
Je serai présent : 
o Vendredi 2 juillet 
o Samedi 3 juillet 
o Dimanche 4 juillet 
 
 

 
 

A retourner à: 
Couteau Suisse – Service de presse 

Virginie Ducrot Geinoz 
Pont de Vaux 12 

2525 Le Landeron 
079 602 69 57 

info@agence-couteausuisse.ch 
 


